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1. АНАЛИЗ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПСИХОЛОГОВ В 2022-23 УЧЕБНОМ ГОДУ. 

В данном учебном году психологическая служба осуществляла работу по следующим 

направлениям: организационно-педагогическая работа, психолого-педагогическое просвещение, 

психолого-педагогическая диагностика, психолого-педагогическая коррекция и развитие, психо-

лого-педагогическое консультирование, а также психолого-педагогическая профилактика.  

В течение 2022-23 учебного года были проведены плановые психологические обследова-

ния. В результате исследований был выявлен актуальный уровень готовности детей к школе, уро-

вень школьной мотивации и эмоционального отношения к школе, проведено анкетирование уча-

щихся первых, пятых и десятых  классов с целью исследования особенностей адаптации детей к 

основной школе; диагностировали школьную тревожность, уровень одиночества у учащихся, 

проведена профориентационная диагностика и готовность выпускников к предстоящим экзаме-

нам, составлены рекомендации для педагогов и родителей, а также выявлены дети, нуждающиеся 

в психолого-педагогической помощи (дети группы риска); диагностика проводилась в течение 

года. Проведено анкетирование родителей для выявления уровня удовлетворенности качеством 

образовательных услуг в школе-интернате. 

В рамках сопровождения реализации ФГОС были проведены обследования учащихся на 

предмет сформированности УУД. 

1-е классы: выявление сформированности внутренней позиции школьника, мотивации 

учения; оцениваемые УУД: действия, направленные на определение своего отношения к поступ-

лению в школу и школьной действительности; действия, устанавливающие смысл учения. 

2-е, 3-е, 4-е классы: выявление сформированности внутренней позиции школьника, регу-

лятивные действия, оценивание своей учебной деятельности, самооценивание и самоопределе-

ние.  

4-е дополнительные классы: выявление предпосылок для успешного формирования по-

знавательных, регулятивных, коммуникативных и личностных УУД. 

  В основной и старшей школе была проведена диагностика по следующим направлениям: 

исследование самооценки, исследование сплоченности коллектива, исследование мотивации, ди-

агностировали школьную тревожность, уровень одиночества у учащихся, диагностика черт ха-

рактера, готовность к сдаче ЕГЭ и ГИА, готовность к осознанному выбору профессии. 

Проведена работа по заполнению карт здоровья на всех учащихся. 

Психологи активно распространяли педагогический опыт: выступали на конференциях и 

семинарах с докладами и мастер-классами, проводили мастер-классы и открытые занятия для 

коллег, участвовали в городских семинарах и конференциях. Осуществлён мониторинг удовле-

творённости участников образовательного процесса деятельностью образовательного учрежде-

ния и деятельностью классных руководителей. 

В течение года в рамках работы службы сопровождения велась работа по выявлению де-

тей различных «групп риска» (наблюдение, регулярные беседы с классными руководителями и 

воспитателями), проводилась необходимая работа с членами этих семей и с учащимися. Велась 

систематическая работа в рамках следующих программ:  

 «Программа коррекционно-развивающего курса педагога-психолога по работе с детьми, ис-

пытывающими трудности в обучении»; 

 «Программа по работе с детьми, нуждающимися в особом внимании в связи с высоким 

риском уязвимости: дети с отклоняющимся поведением (девиантное поведение детей и под-

ростков, суицидальное поведение детей и подростков «группа риска»»;  

 «Программа коррекционно-развивающего курса по работе с детьми, нуждающимися в особом 

внимании в связи с высоким риском уязвимости: дети с ограниченными возможностями здо-

ровья, дети-инвалиды»; 

 «Программа коррекционно-развивающих занятий «Профессиональная ориентация учащихся 

с нарушением зрения», а также проводились занятия и консультирование по развитию навы-

ков саморегуляции, стрессоустойчивости с учащимися начальной, основной и старшей 

школы, в том числе и с учащимися выпускных классов.  

Проводились занятия с элементами тренинга, направленные на сплочение коллектива и 

развитие коммуникативных навыков у обучающихся. 
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Также в 2022-2023 учебном году активно велась работа с учителями, воспитателями и ро-

дителями учащихся школы, проводились индивидуальные психологические консультации. 

Наибольшее количество обращений педагогов и родителей связано с проблемами в учёбе 

и поведении учащихся, причём поведенческие проблемы, как было выяснено в ходе работы по 

запросу, зачастую были связаны с особенностями воспитания и семейной ситуации. 

В течении 2022-2023 учебного года были проведены заседания консилиума, на которых 

рассматривались наиболее сложные ситуации в обучении и воспитании учащихся с целью разре-

шения возникающих трудностей с предоставлением рекомендаций для всех участников образо-

вательного процесса. 

 

1.1. Психолого-педагогическая диагностика. 

Вид диагностики Классы 

 

Количество обследованных 

учащихся 

групповая индивидуаль-

ная 

Диагностика готовности к школе. Профилак-

тика проблем обучения в начальной школе 

1-е  35 

Выявление внутренней позиции школьника. 

Мотивация учения (мониторинг) 

1-е  35 

Выявление внутренней позиции школьника. 

Атрибуция успеха/неуспеха, самооценка учеб-

ной деятельности, мотивация учения (монито-

ринг) 

1-е- 4 доп. 35 81 

Прогноз и профилактика проблем обучения  5-11 32 33 

Контроль адаптации 1-е, 5-е,  

10-е 

52 48 

Субъективное ощущение одиночества и уро-

вень тревожности 

5-11 28 49 

Исследование самооценки 5-11 36 31 

Исследование учебной мотивации  1-11 36 46 

Диагностика черт характера 5-11 45 30 

Готовность к сдаче ЕГЭ и ГИА 9 доп.-11 18 1 

Готовность к осознанному выбору профессии 9 доп.-11 9 32 

Мониторинг удовлетворённости участников 

образовательного процесса 

родители  

учащихся 

 232 

151 

Обследование по запросу родителей, учителей 

и администрации школы на выявление причин 

возникновения трудностей у обучающихся 

1-11 8 52 

Сплочение коллектива (социометрия) 4-11 8 12 

 

1.2. Психолого-педагогическое консультирование участников образовательного процесса. 

Осуществлялось по результатам всех видов психолого-педагогической диагностики по во-

просам, связанными с проблемами учащихся, с повышением психологической компетентности  

 учащихся (в рамках развивающей диагностики с целью профилактики, коррекции нежела-

тельных качеств и развития рефлексии); 

 педагогов; 

 воспитателей; 

 родителей. 

 

Консультирование (количественные данные) 

 



5 

Категория 

консульти-

руемых 

Тематика Групповое Индивиду- 

альное 

Дети 
Формирование позитивного отношения к себе 

и окружающим. 

Коррекция самооценки. 

Отреагирование чувств. 

Снижение уровня агрессии, тревоги. 

Межличностные конфликты. 

Формирование уверенного поведения. 

Подготовка к экзаменам. 

Профориентация. 

55   1033 

Педагоги, 

воспитатели 

Консультирование по результатам диагностики 

учащихся. 

Оптимизация взаимоотношений с родителями. 

Определение уровня актуального развития. 

Информационно-справочное консультирование 

(возрастные особенности детей, профилактика 

межличностных проблем). 

2 275 

Родители Младший подросток. Возрастные особенности.   

Психологические особенности пятиклассников, 

десятиклассников в адаптационный период. 

Проблемы взаимоотношений в семье.  

Определение уровня актуального развития. 

Проблемы взаимоотношений в семье. 

Поддержка и формирование позитивных ка-

честв личности, повышение самооценки. Диа-

лог с ребенком. 

Как уберечь своего ребенка в интернете? Дет-

ская кибербезопастность. 

101 152 

 

1.3 Психолого-педагогическая коррекция и развитие. 
Групповые коррекционно-развивающие занятия по следующим программам: «Программа 

коррекционно-развивающего курса педагога-психолога по работе с детьми, испытывающими 

трудности в обучении», «Программа по работе с детьми, нуждающимися в особом внимании в 

связи с высоким риском уязвимости: дети с отклоняющимся поведением (девиантное поведение 

детей и подростков, суицидальное поведение детей и подростков «группа риска»)», «Программа 

коррекционно-развивающего курса по работе с детьми, нуждающимися в особом внимании в 

связи с высоким риском уязвимости: дети с ограниченными возможностями здоровья, дети-ин-

валиды», «Программа коррекционно-развивающих занятий «Профессиональная ориентация уча-

щихся с нарушением зрения». 

В индивидуальной и групповой работе в течение года использовалось интерактивное и 

тактильное оборудование темной сенсорной комнаты, объекты «Сада ощущений», юнгианская 

песочница, раздаточные и арт-материалы. 

Систематически проводились групповые занятия в классах. Цель занятий: развитие само-

сознания, коммуникативных навыков, школьной адаптации, умение понимать и выражать чув-

ства, эмоции и эмоциональные состояния. 

 

Коррекционно-развивающая работа (количественные данные) 

Категория 

учащихся 

(класс) 

Направленность коррекционной работы (про-

грамма работы) 

Кол-во 

Групп по 

программе 

Кол-во 

уч-ся 

инд. 
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1-4 доп. 

классы 

«Программа коррекционно-развивающего курса 

педагога-психолога по работе с детьми, испытыва-

ющими трудности в обучении», «Программа по ра-

боте с детьми, нуждающимися в особом внимании 

в связи с высоким риском уязвимости: дети с от-

клоняющимся поведением (девиантное поведение 

детей и подростков, суицидальное поведение де-

тей и подростков «группа риска»)», «Программа 

коррекционно-развивающего курса по работе с 

детьми, нуждающимися в особом внимании в 

связи с высоким риском уязвимости: дети с огра-

ниченными возможностями здоровья, дети-инва-

лиды», «Программа коррекционно-развивающих 

занятий «Профессиональная ориентация учащихся 

с нарушением зрения» 

20 11 

5-11 классы 16 18 

 

1.4. Организационно-методическая и просветительская работа. 
Педагоги-психологи систематически повышают свою квалификацию: посещают семи-

нары, конференции, участвуют в мастер-классах, обучаются на курсах АППО и др., а также за-

нимаются самообразованием. 

 

Конференции, семинары, вебинары 

1. Ежегодный Всероссийский форум «Противодействие идеологии терроризма в образователь-

ной сфере и молодежной среде – ГБУ «Городской психолого-педагогический центр Депар-

тамента образования и науки города Москвы». (Доброхотов Д.В.). 

2. Петербургский международный образовательный форум «Семья-школа-общество. Про-

блемы и задачи сопровождения лиц с РАС на протяжении жизни» ГБОУ школа № 755 «Ре-

гиональный Центр аутизма» Василеостровского района СПБ (Коршунова А.П.) 

3. Петербургский международный образовательный форум «Социальные навыки как потен-

циал будущего обучающихся с интеллектуальными нарушениями» 

4. ГБОУ школа № 4 Василеостровского района СПб (Коршунова А.П.) 

5. Чемпионат профессионального мастерства среди людей с инвалидностью «АБИЛИМПИКС» 

(Филиппова О.В. Полубоярова Е.В.) 

6. СПб. Академ- Городской семинар «Создание в ОУ условий для формирования активной 

гражданской позиции учащихся с ОВЗ и их успешной социализации в обществе» (ГБОУ 

Школа-интернат №22, 12.10.2022) – (Кускова М.В.) 

7. Выступление на XXV Областной научно-практической конференции «Образование и психо-

логическое здоровье» 9-10 ноября 2022г, ГБУ ДПО «Региональный социопсихологический 

центр» г.Самара с докладом «Особенности развития эмоциональной сферы у обучающихся 

с нарушением зрения» (ДоброхотовД.В., Полубоярова Е.В.) 

8. Выступление на Окружной конференции «Инклюзивное образование и общество: стратегии, 

ресурсы, практики»: программа, г. Ханты-Мансийск, 24-25 апреля 2023г. С докладом «ГБОУ 

школа-интернат № 1 им. К.К. Грота как современное образовательное учреждение, реализу-

ющее АООП» -(Полубоярова Е.В.) 

9. Выступление на Окружной конференции «Инклюзивное образование и общество: стратегии, 

ресурсы, практики»: программа, г. Ханты-Мансийск, 24-25 апреля 2023г. С докладом  «Роль 

службы сопровождения в реализации индивидуального образовательного маршрута обучаю-

щихся с нарушением зрения» -(Полубоярова Е.В.) 

10. Выступление на XIII Международном сказкотерапевтическом фестивале «Психология 

сказки и Сказка психологии» с мастер-классом «Применение элементов сказкотерапии в про-

филактической работе с обучающимися» (17-18.03.2023) – (Полубоярова Е.В.) 

11. Всероссийский научно-практический форум «Противодействие идеологии терроризма в об-

разовательной сфере и молодежной среде» -( Кускова М.В., Полубоярова Е.В., Доброхотов 

Д.В.) 
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12. Городской семинар «Мир и ребенок - неразведенные мосты. Психологическая помощь детям 

с отклоняющимся поведением» - Васильченко Е.А. 

13. Семинар «Медиация в образовательных организациях» (20.03.2023) – (Полубоярова Е.В.) 

14. Вебинар, мастер-класс «Знакомство с основами арт-терапии» (27.10.2022) – (Кускова М.В.) 

15. Вебинар «Успех каждого ребенка: потенциал семьи, школы и дополнительного образования» 

(АППО, 30.11.2022) – (Кускова М.В.) 

16. Вебинар «Особенности психолого-педагогического сопровождения обучающихся с наруше-

ниями речи» (15.12.2023) – (Кускова М.В.) 

17. Семинар «Инклюзивное обучение. Методы, приемы, технологии обучения детей с отклоне-

ниями в развитии» (ИМЦ, 24.01.2023) – (Кускова М.В.) 

18. Стратегическая сессия «О системе экстренной психологической помощи: психологическая 

помощь в экстренной и кризисной ситуации» (27.02.2023) – (Кускова М.В.) 

19. Вебинар «Организация психологической помощи в системе образования» (28.02.2023) – 

(Кускова М.В. ,Полубоярова Е.В.) 

20. Вебинар XIII Международный сказкотерапевтический фестиваль «Психология сказки и 

Сказка психологии» (17-18.03.2023) – (Кускова М.В., Полубоярова Е.В.) 

21. Вебинар «Анализ женских и мужских архетипических образов в построении межличностных 

и социальных отношений» Модуль программы «Интегративная сказкотерапия» (23.05-

06.06.2023) – (Полубоярова Е.В.) 

22. Семинар «Организация психологической помощи родителям детей с соматической патоло-

гией» СПб ГКУЗ «Городской центр медицинской профилактики» (13.06.2023) – (Полубо-

ярова Е.В.) 

23. I Международный сказкотерапевтический фестиваль «Сила Рода» научно-практического 

проекта: «Сказка на перекрестке научных областей» (23-24.06.2023) – (Полубоярова Е.В., 

Кускова М.В.) 

 

Курсы повышения квалификации 

1. АППО СПб «Психология аутодеструктивного поведения» объём 108 часов (Доброхотов Д.В.) 

2. Курсы повышения квалификации, ИКП РАО «Тьюторское сопровождение образования обу-

чающихся с нарушениями зрения» 21.02.23-06.03 2023 (36 часов). (Васильченко Е.А., Добро-

хотов Д.В., Кускова М.В., Полубоярова Е.В., Филиппова О.В.) 

3. Курсы повышения квалификации, ООО «НЦРДО» «Психосоматика и телесная психотерапия: 

теория, практика» 23.05–20.07.2023 (144 часа).  (Кускова М.В.) 

 

Участие в работе городского и районного МО педагогов-психологов района 
1. Семинар-практикум «Особенности работы специалистов службы сопровождения с обучаю-

щимися в рамках профилактики деструктивного поведения» (Школа здоровья и индивиду-

ального развития, 28.03.2023) – (Кускова М.В., Филлипова О.В.) 

2. Методический семинар для специалистов образовательных учреждений Красногвардейского 

района «Выявление признаков увлечения учащимися деструктивными течениями (суици-

дальной направленности, травли сверстников (буллинг), конфликтов, скулшутинга. (Добро-

хотов Д.В.) 

 

Анализ литературы по темам 

1) развитие коммуникативных навыков; 

2) психологические аспекты внедрения новых образовательных стандартов; 

3) психолого-педагогические проблемы реализации ФГОС; 

4) качество жизни подростков с нарушениями зрения; 

5) диагностика учащихся с нарушением зрения; 

6) анализ существующих подходов к работе с детьми, имеющими расстройство поведения аути-

стического спектра; 

7) место службы сопровождения в общеобразовательной программе; 

8) социально-психологические игры в медиации; 

9) влияние психологической культуры родителей на эффективность обучения детей с ОВЗ. 



8 

Участие в работе малых педсоветов, поклассных совещаниях, заседаниях консилиума и 

методического объединения.  

Групповая консультация на малом педсовете, выступления на родительских собраниях. 

 

Подготовка и проведение семинаров, мастер-классов для педагогов, воспитателей и сту-

дентов 

1. «Луганск на проводе»» - открытое занятие для педагогов «Республиканского учебного реаби-

литационного центра ЛНР»  (Васильченко Е.А., Кускова М.В.), 

2. Открытое занятие для студентов РГПУ им.Герцена (Филиппова О.В.) 

3. Выступление на школьном пед.совете «Способы снятия эмоционального напряжения в 

кризисной ситуации» (Полубоярова Е.В.) 

4. Выступление на методическом объединении. Тема выступления «Актуальные проблемы 

формирования личностных результатов у слепых и слабовидящих школьников на уроке и 

занятии внеурочной деятельности». (Полубоярова Е.В.) 

 

Подготовка и проведение внеклассных мероприятий 

1. Неделя психологии (Васильченко Е.А., Доброхотов Д.В., Кускова М.В., Полубоярова Е.В., 

Филиппова О.В.) 

2. Неделя безопасного интернета; Безопасность в глобальной сети; (Васильченко Е.А., Добро-

хотов Д.В., Кускова М.В., Полубоярова Е.В., Филиппова О.В.) 

3. Умей сказать НЕТ; Я и экстремальная ситуация. (Доброхотов Д.В., Полубоярова Е.В., Филип-

пова О.В.) 

4. День детского телефона доверия (Васильченко Е.А., Доброхотов Д.В., Кускова М.В., Полу-

боярова Е.В., Филиппова О.В.) 

5. Месячник Медиации (Доброхотов Д.В., Амосова Е.А, Полубоярова Е.В., Кускова М.В., Фи-

липпова О.В.)  

 

Мероприятия месячника медиации 
1. Беседы на темы: «Формирование навыков бесконфликтного поведения», «Общение без кон-

фликтов», «Как достойно выйти из конфликтной ситуации», «Навыки эффективного взаимо-

действия», «Сплочение внутри коллектива, навыки эффективных переговоров». 

2. Мини-тренинг для родителей совместно с Родительским клубом тема «Детская агрессия и 

злость». 

3. Рассылка для родителей видео выпуска Родительского клуба совместно с ШСМ на тему: «Как 

побудить ребенка к самостоятельности и ответственности». 

4. Выступление на родительских собраниях, где были обозначены  цели и задачи школьной 

службы медиации (примирения), принципы и преимущества процедуры медиации, контакты 

и способы обращения в школьную службу медиации (примирения). 

 

Темы встреч родительского клуба 
1. Октябрь Тема встречи: «Пути воспитания: самое важное на пути к диалогу». (Васильченко 

Е.А., Полубоярова Е.В)  

2. Ноябрь Тема встречи «Чувства ребенка: как понять и принять» (Васильченко Е.А.)  

3. Январь Тема встречи: «Чувства родителя: как говорить о своих чувствах и желаниях». (Ва-

сильченко Е.А., Полубоярова Е.В) 

4. Март Тема встречи: «Как побудить ребенка к самостоятельности и ответственности». (Ва-

сильченко Е.А., Полубоярова Е.В. Кускова М.В.) 

5. Май Тема встречи: «Поговорим о наказаниях, похвале и ярлыках». Подведение итогов. (Ва-

сильченко Е.А., Полубоярова Е.В. Кускова М.В.) 

 

Работа с информационным канаомл и сайтом 

1. Проверка почты psyhologigrota@grot-school.ru. 

mailto:psyhologigrota@grot-school.ru
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2. Обновление информации на сайте в разделах «Служба психолого-педагогического сопровож-

дения» (обновление информации по работе специалистов, пополнение новостями вкладки ме-

роприятия), «Совет родителей. Родительский клуб» (обновление расписания встреч, добавле-

ние видео по темам собраний родительского клуба). 
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2. ЗАДАЧИ РАБОТЫ ПЕДАГОГОВ-ПСИХОЛОГОВ НА 2023-24 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

Цели работы 

Психолого-педагогическое сопровождение реализации адаптированной основной обще-

образовательной программы. 

Содействие реализации потребности ребенка в саморазвитии, самосовершенствовании, 

самоопределении для последующей  успешной интеграции в общество. 

Восстановление и поддержание психологического здоровья участников образовательного 

процесса 

Объединение учащихся всех возрастов, уровня развития и особенностей здоровья. 

Основные задачи 

1. Оказание психологической помощи и поддержки участникам образовательного процесса 

2. Диагностическое обследование учащихся. 

3. Консультирование участников образовательного процесса. 

4. Содействие развитию навыков конструктивного взаимодействия и разрешения конфликтных 

ситуаций, в том числе в формате дистанционного обучения. 

5. Содействие осознанному выбору профессии и построению профессионального плана старше-

классников. 

6. Участие в реализации перечня мероприятий, способствующих успешной подготовке и сдаче 

ЕГЭ. 

7. Повышение квалификации, участие и выступления на семинарах, конференциях, вебинарах 

самообразование. 
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3. МЕРОПРИЯТИЯ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ПОСТАВЛЕННЫХ ЗАДАЧ. 

3.1. Организационно-методическая работа. 

№ 

п/п 

Вид деятель-

ности 

Содержание работы, тема Сроки 

проведе-

ния 

Ответственный 

3.1.1.  Анализ и пла-

нирование 

Отчёт о работе за год. Перспек-

тивное планирование 

июнь Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

3.1.2.  Повышение 

квалификации  

Психологическое сопровожде-

ние детей и подростков, ккрат-

косрочные курсы по актуаль-

ной тематике  

в течение 

года  

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

3.1.3.  Анализ науч-

ной и практи-

ческой литера-

туры 

Анализ литературы по темам: 

-  психолого-педагогические 

условия реализация ФГОС; 

- диагностический инструмен-

тарий для решения проблем со-

провождения ФГОС 

- коррекционно-развивающая 

работа с детьми с проблемами 

эмоционально-личностного 

развития 

в течение 

года 

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В 

3.1.4.  Участие в 

научно-практи-

ческих конфе-

ренциях 

По актуальной тематике в течение 

года 

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

3.1.5.  Оформление 

кабинета, со-

здание развива-

ющей среды 

Оформление кабинета, созда-

ние психологически безопас-

ной атмосферы 

в течение 

года 

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

3.1.6. Участие в ра-

боте МО педа-

гогов-психоло-

гов ОУ р-на 

Участие в заседаниях МО пе-

дагогов-психологов ОУ р-на 

ежеме-

сячно 

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

3.1.7.  Участие в ра-

боте консили-

ума ОУ 

Предварительное обследова-

ние, подготовка необходимой 

документации и рекоменда-

ций. 

Участие в заседаниях Конси-

лиума. 

в течение 

года 

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 
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3.1.8. Адаптация ме-

тодических ма-

териалов для 

проведения 

психолого-пе-

дагогической 

коррекции 

Подготовка раздаточного ма-

териала для незрячих уча-

щихся 

в течение 

года 

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

 

3.2. Психолого-педагогическое просвещение. 
№ 

п/п 

Вид деятельно-

сти 

Содержание работы, тема Сроки про-

ведения 

Ответственный 

3.2.1. Выступления на 

педсоветах 

Сообщение по теме педсо-

вета 

в течение 

года 

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

3.2.2. Выступления 

на родитель-

ских собраниях 

Подготовка просветитель-

ского материала для детей и 

родителей 

в течение 

года 

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

3.2.3 Проведение ин-

формационно-

просветитель-

ских мероприя-

тий 

1. Всероссийский урок без-

опасности школьников в 

сети «Интернет». 

октябрь -но-

ябрь  

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

2. Организация и проведе-

ние семинара для педагогов 

по теме, заявленной адми-

нистрацией школы. 

октябрь –но-

ябрь  

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

3. Организация и проведе-

ние группового занятия 

«Кладовая души», направ-

ленного на профилактику 

насилия, травли и агрессив-

ного поведения в подрост-

ковой среде. 

Игра-тренинг «Профилак-

тика агрессивного поведе-

ния», 5-11 классы. 

ноябрь  Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

4. Неделя толерантности, 

беседы  

 ноябрь  Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 
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5. Информирование роди-

телей с использованием ди-

станционных технологий и 

информационных ресурсов 

по формированию куль-

туры профилактики суици-

дального поведения несо-

вершеннолетних (освеще-

ние вопросов психологиче-

ских особенностей детей и 

подростков, факторов пове-

дения, необходимости 

своевременного обращения 

к психологам) 1- 11 классы 

ноябрь,  

февраль 

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

6. Организация и проведе-

ние тренинга «Реальность, 

которую я создаю сам», 

направленного на профи-

лактику суицидальных 

настроений и формирова-

ния позитивного мировоз-

зрения, 

Беседа «Я и экстремальная 

ситуация», 5-11 классы. 

декабрь  Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

7. Неделя безопасного ин-

тернета «Безопасность в 

глобальной сети». 

февраль  Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

8. Месячник медиации. март  Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

9. Единый информацион-

ный день Детского теле-

фона доверия. 

май  Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

3.2.4. Организация 

работы Роди-

тельского клуба 

Подготовка просветитель-

ского материала для роди-

телей. 

август-сен-

тябрь 

Васильченко Е.А. 

 

3.2.5.  Другие виды 

работы 

(консультации, 

обследования, 

тематические 

занятия и т.д.) 

По запросу администрации в течение 

года 

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

Сопровождение студентов-

практикантов из РГПУ им. 

Герцена, ГБПОУ педагоги-

ческого колледжа им. Н.А. 

Некрасова. 
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3.3. Психолого-педагогическая диагностика. 
№ 

п/п 

Вид деятельно-

сти 

Содержание работы, 

тема 

Сроки про-

ведения 

Ответственный 

3.3.1.  Индивидуальное 

психологическое 

обследование 

Углубленное обследова-

ние по запросу родите-

лей, педагогов, уча-

щихся и результатам ди-

агностики (направлен-

ность в зависимости от 

характера запроса). 

в течение 

года 

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

3.3.2. Комплексная ди-

агностика  

Определение готовности 

к школе (1 классы) 

I четверть Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

Прогноз и профилактика 

проблем обучения в 2-6 

классах(4 доп. классы). 

IV четверть 

Прогноз и профилактика 

проблем обучения, соци-

ализация и профессио-

нальное самоопределе-

ние старшеклассников 

(11 классы). 

IV четверть Филиппова О.В. 

Контроль адаптации (ан-

кетирование учащихся и 

родителей 1-х, 5-х, 10-х 

классов). 

I- II чет-

верть 

Васильченко Е.А. 

Коршунова А.П. 

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

Мониторинг удовлетво-

рённости участников об-

разовательного процесса 

деятельностью ОУ. 

2 раза в 

учебный  

год 

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

3.3.3. Диагностика 

наличия предпо-

сылок для фор-

мирования лич-

ностных УУД 

Исследование само-

оценки (1-4 доп. классы). 

I четверть Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

Исследование причин 

успеха/неуспеха (1-4 

доп. классы). 

I четверть 

Изучение учебной моти-

вации (1-4 доп.  классы). 

I четверть 

3.3.4. Другие направ-

ления диагно-

стики 

Диагностика черт харак-

тера (6-9 классы). 

I-III чет-

верть 

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

Изучение психологиче-

ского климата в коллек-

тиве, социометрия (5-9 

классы). 

II четверть 

Готовность к осознан-

ному выбору профессии 

(9 (2-й год обучения),  11 

классы). 

II четверть 

(начало) 
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Определение степени го-

товности к прохождению 

ЕГЭ и ГИА (9 (2-й год 

обучения), 11 классы) 

III четверть 

 

3.4. Психолого-педагогическая коррекция и развитие. 
№ 

п/п 

Вид деятельно-

сти 

Содержание работы, 

тема 

Сроки про-

ведения 

Ответственный 

3.4.1.  Индивидуальные 

коррекционно-раз-

вивающие занятия 

Коррекция поведенческих, 

эмоциональных и лич-

ностных отклонений (на 

основе диагностики, по за-

просу участников образо-

вательного процесса и в 

соответствии с рекоменда-

циями ТМППК) 

в течение 

года 

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

3.4.2.  Групповые заня-

тия в рамках пси-

холого-педагоги-

ческой коррекции 

Развитие коммуникатив-

ной деятельности. 

в течение 

года 

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

Коррекция трудностей в 

обучении. 

Профориентация. 

Сеансы эмоциональной 

разгрузки учащихся с ис-

пользованием интерактив-

ного оборудования темной 

сенсорной комнаты. 

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 
Групповые занятия с ис-

пользованием объектов 

«Сада ощущений». 

Групповые занятия на ос-

нове диагностики и по за-

просу участников образо-

вательного процесса. 

  

3.5. Психолого-педагогическое консультирование. 
№ 

п/п 

Вид деятельности Содержание работы, 

тема 

Сроки про-

ведения 

Ответственный 

3.5.1.  Индивидуальные  

консультации 

По запросам учащихся, 

педагогов, родителей, 

администрации на темы, 

предложенные авто-

рами запросов. 

в течение 

года 

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. По результатам наблю-

дения и диагностики. 

По запросам учащихся, 

педагогов, родителей, 

администрации. 
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3.5.2. 

  

Групповые кон-

сультации 

Консультирование по 

результатам диагно-

стики (родителей, педа-

гогов, учащихся). 

в течение 

года 

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 
Консультирование по 

запросам участников 

образовательного про-

цесса. 

 

3.6. Другие виды работ. 
№ 

п/п 

Вид деятельно-

сти 

Содержание работы, тема Сроки про-

ведения 

Ответственный 

3.6.1. 

  

Обследование, 

консультирова-

ние, обобщение 

материала, реко-

мендации 

Выполнение работ по за-

просу администрации в рам-

ках сопровождения образо-

вательного процесса. 

в течение 

года 

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 
Участие в эксперименталь-

ной работе. 

Участие в работе семинаров, 

конференций, вебинаров, 

проводимых на базе про-

фильных высших учебных 

заведений. 

3.6.2. Общественная 

активность 

 

Субботник по благоустрой-

ству территории школы. 

в течение 

года 

Васильченко Е.А. 

Доброхотов Д.В. 

Коршунова А.П. 

Кускова М.В.  

Полубоярова Е.В. 

Филиппова О.В. 

 

Педагоги-психологи: 

____________________Васильченко Е.А. 

____________________ Доброхотов Д.В. 

_____________________Коршунова А.П. 

________________________Кускова М.В.  

____________________Полубоярова Е.В. 

_____________________Филиппова О.В. 
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