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Работа над языком и речью детей-сирот с ограниченными возможностями через занятия по риторике.

Речь является важнейшей психической функцией человека. Она служит средством общения, инструментом познания окружающего мира и психического развития в целом. Значение речи в психическом развитии детей-сирот с нарушениями зрения повышается её исключительной ролью в компенсаторном процессе недостаточного зрительного восприятия.

Посредством речи и мышления слабовидящие дети-сироты осуществляют интеллектуальную интерпретацию наблюдаемых явлений и процессов, которые они не могут воспринимать непосредственно. Отклонения в речи часто оказывают отрицательное влияние на формирование всей психической жизни детей-сирот с нарушениями зрения и нередко они препятствуют правильному формированию познавательных процессов.

У большинства  детей-сирот очень невыразительная речь. Можно назвать несколько причин такого недостатка:

1) Зрительная патология. Зрение имеет существенное значение в развитии речи детей. Важная роль в развитии зрительного анализатора в  возникновении речи и её восприятии подтверждается тем, что слепые и  слабовидящие дети от рождения начинают говорить значительно позже. Ведь зрячий ребенок внимательно наблюдает за движениями языка и губ говорящих, пытается повторить их. У слабовидящих детей затруднено восприятие мимики и мелких движений артикуляционного аппарата окружающих людей.

2) Социальная запущенность детей-сирот. В самом начале жизни они находились либо в неблагополучных семьях, либо воспитывались в домах ребёнка и индивидуального воспитания получали недостаточно. 
Овладение языком, речью - необходимое условие формирования социально активной личности. Исследования показывают, что к 6-7 годам у слабовидящих детей-сирот не сформирована готовность связно говорить на определенные темы, и поэтому без специальных занятий большинство детей не овладевает в должной мере речью в её планирующей, воздействующей познавательной функциях.

Наблюдения за речью детей-сирот в течение нескольких лет привели к решению начать целенаправленную, планомерную работу над развитием речи слабовидящих сирот. Были выдвинуты задачи, которые можно сформулировать следующим образом: 

1. Помочь детям осмыслить и правильно оценить собственную речевую деятельность.
2. Дать определенные знания о речи; на этой основе научить преодолевать трудности в создании устных и письменных высказываний.

3. Создать основу для осознания учащимися таких идей мировоззренческого характера, как связь языка и действительности, языка и мышления, значения речи в жизни, заложить основы культуры речевого  поведения ( в том числе речевой этики), развивая в детях чувство коммуникативной целесообразности(уместности высказывания), развить в детях литературно творческое начало.
Реализовать поставленные задачи целесообразно через занятия  с детьми риторикой.

Риторика возникла более 2000 лет назад на земле Древней Эллады, где считалась «обязательной наукой», которая призвана поучать и наставлять, открывать секреты искусства речи. Риторика требовала от говорящего и пишущего нравственной и этической чистоты, упорядоченности и стройности мыслей и, конечно, учит возвышенному, эмоциональному, образному слову. 
На Руси  риторическую науку назвали красноречием, подчеркнув тем самым, что это учение о яркой, выразительной речи, «берущей в полон слушателя»; речи, безусловно, умной и «благие мысли пробуждающей». 
Никто не будет возражать, что и в повседневной жизни, и на учебных занятиях или праздничных встречах мы с особым интересом слушаем того, кто говорит чисто и правильно, легко находит нужное слово для защиты или убеждения, прекрасно рассказывает.  С сожалением и недоверием относимся к тем, кто не может грамотно выразить свое мнение, путается в мыслях и словах, т.е. к людям с такими недостатками, которые имеются у всех детей-сирот. 
 
Для занятий с нашими детьми была взята программа  по риторике Ладыженской Е.А «Детская риторика» и адаптирована для слабовидящих детей-сирот.
Цель: работа над выразительностью речи слабовидящих детей–сирот.
	Вариант программы занятий по риторике на 2010-2011 год 
для детей-сирот младшего возраста.
I Введение в риторику.

Основные понятия. Инструментальные знания.

   1. Общение. Для чего люди общаются. Понятие о риторике.
     2. Виды общения. Устное и письменное общение. Словесное и несловесное (вербальное и невербальное) общение. Жесты, мимика, телодвижения, интонация в устной речи.

     3.Речевой этикет. В чем состоит вежливость. Вежливая речь (словесная вежливость) Вежливо- невежливо- грубо.

Способы выражения (этикетных форм) приветствия, прощания, благодарности.

4. Речевая деятельность.

 а) Слушание. Аудирование. Слушать и слышать. Правила для слушающего.

б) Говорение. Голос, его окраска, громкость, темп. Правила для говорящих.

Чтение. Ознакомительное чтение (знакомство с книгой, журналом, газетой).

Письменная речь. Графическая структура письменного текста. 

II Речевые жанры. Что такое текст. Тема и заголовок текста. Ключевые (опорные слова). Красная строка и абзацные сигналы смысловых частей текста.


Занятия по риторике проходили по выходным дням. Ознакомительный этап проводился для всех детей (старших и младших). В субботу и воскресенье дети разного возраста собирались в гостиной, где и проводились общие вводные  занятия. Пример занятия: 

	Учимся говорить чисто

Девиз: «Всем, кто хочет добиться успеха, нужно начать с чистоты выговора, с развития силы и крепости голоса». М.В. Ломоносов.

План занятия:

1. Артикуляционная гимнастика (упражнения для развития губ, языка, верхней и нижней челюсти).

Дыхательные упражнения: учимся делать правильно вдох и выдох.

2. Формирование правильной осанки:

а) тренировочно - речевая осанка.

б) упражнение «Дровосек» - снятие мышечного напряжения. Освобождение от усталости.

3. Пальчиковая гимнастика: упражнения для кистей и пальцев рук, самомассаж кистей и пальцев рук.

4. Произнесение скороговорок на отдельные звуки.

Произнесение скороговорок как реплик в диалоге: говорящий спрашивает, сомневается, утверждает, а слушающий, понимая цель и интонацию реплики собеседника, отвечает, подыгрывая ему, то есть утверждает, снимает все опасения собеседника, соглашается или тоже сомневается.

Пример: реплика – вопрос –сомнение

- Шило в мешке не утаишь?! (вопрос)

-  Шило в мешке не утаишь! (утверждение)

Пример: реплика – вопрос – удивление

- В печурке три чурки, три гуся, три утки!  (утверждение и восхищение).

5. Гимнастика для глаз.

6. Работа над лексическим значением слов, например: «болтун», «молчун», «остряк», «пустомеля». В чем разница?  Дать речевую характеристику человеку.

7. Инсценированное произнесение стихотворного текста.  Например:
- Где ты была сегодня, киска?

- У королевы у английской.

- Что ты видала при дворе?!

- Видала мышку на ковре!

Ах, как ладно льется слово «Ладога»!
Словно Лада, лебедь, Лель!
Ладога, ношу тебя, как ладонку,
Уходя за тридевять земель.




На втором этапе группы для занятий формировались уже с учетом возраста. 

Основными задачами работы по риторике с младшей группой являлись:

	Задачи:
	Примеры заданий:

	Развитие мелкой моторики рук.
	Задание: изобрази предметы руками. Например:
Стол, стул, флажок, лодка, очки, телевизор, корзинка, елка.

	Тренировка правильного дыхания.
	Звукоподражание. 

Задание № 1: изобрази

Свист ветра. Шум леса. Шелест листвы. Шипение гуся. 

Задание № 2:

Дровосеки колют дрова. Удар топора сопровождается звуками:

Ха, хо, ху, хы. (сильный выдох)

Правильное произнесение скороговорок. Например:
От топота копыт пыль по полю летит.

Задание № 1: произнести скороговорку с выделением силой голоса каждый раз нового слова.

От топота копыт пыль по полю летит.

От топота копыт пыль по полю летит.

От топота копыт пыль по полю летит.

От топота копыт пыль по полю летит.

От топота копыт пыл по полю летит.

Задание № 2: произнести скороговорку с разными интонациями (повествовательной, вопросительной, восклицательной).


Большое внимание на каждом занятии уделялось словесной вежливости, которая тесно связана с общей культурой поведения.

Примером этому можно назвать участие детей в конкурсе «Добрые слова», когда они должны были перечислить вежливые слова, которые они употребляют в различных жизненных ситуациях, смоделировать эти ситуации.

Известно, что дети формируют свою речь по подобию старших. Они стараются перенять манеру подбирать слова, интонировать. Речь взрослого - это образец для детей и средство воздействия на них. Воспитатели всегда стараются следить за своей речью. Помощникам им стали студенты  театральной академии - будущие актеры и режиссёры, которые в течение этого учебного года приходили в гости к сиротам и взяли над ними творческое шефство. Они активно участвовали в занятиях с ребятами: помогали разучивать наизусть стихи, проводили словарную работу (разъясняли значения непонятных слов), работали над выразительностью речи в индивидуальном порядке. 
	Вариант программы занятий по риторике на 2010-2011 год 
для детей-сирот старшего возраста.
1. Речевой этикет. Способы выражения согласия, вежливое возражение в споре (спор, но не ссора). Утешение, сочувствия (способы выражения).

2. Речевая деятельность. Основные этапы речевой деятельности (до – в процессе – после того, как сказал, написал, прочитал, услышал). Приемы слушание: составление опорного конспекта (в форме таблице, схемы, с использованием рисунков, символов). Способы подготовки к устному высказыванию в разных ситуациях общения. Приемы чтения: составление опорного конспекта. Как править текст: первичное чтение, вторичное и отсроченное чтение текста.

3. Правильная и эффективная речь. Отклонения от нормы. Правильно- неправильно – допустимо. Нормативные словари. Коммуникативные промахи. Штампы. Выразительность речи. Твои находки. Словарь эпитетов. Словарь яз. писателей.

Речевые жанры. Связность текста. Виды связи предложений в тексте. Средства связи частей и предложений в тексте.

Типы текстов. Речевые жанры.

Сжатый пересказ (изложение) сказанного собеседником в процессе обсуждения вопроса.

Речь учебно-наученная. Рассуждения с несколькими доказательствами. Вывод в рассуждении. Определение его структура. Сравнительное высказывание. Словарная статья.

Речь разговорная: дискуссия на темы поведения людей, их поступков, на этические темы. Личный дневник.

Разговорная речь с элементами художественной речи. Рассказ о себе. Газетный стиль. Заметка в газету. Репортаж о событиях жизни школы, детей.


Основными задачами работы по риторике с младшей группой являлись:

	Задачи:
	Примеры заданий:

	Тренировка правильного дыхания.
	Правильное произнесение скороговорок. Например:
Сорок сорок

Для своих сорочат

Сорок сорочек

Не ссорясь строчат.

Сорок сорочек

Прострочены в срок – 

Поссорились сразу

Сорок сорок.  

(Ю. Кушак)

Задание: произнести скороговорку четко выговаривая звуки, постепенно убыстряя темп речи.



	Развитие творческой природы ребенка, его воображения, фантазии.
	Театрализованная игра-инсценировка.
Задание: инсценировать стихотворение, например, «Ворона» В.Орлова.

Требования:

· четкое звукопроизношение слов, 

· интонационная выразительность 

· использование мимики, жестов, как главной героиней стихотворения, так и исполнителями эпизодических ролей


Первые результаты комплексной работы воспитателей и студентов над выразительностью речи старших и младших детей-сирот выявил новогодний праздник. До этого была проведена большая работа: воспитатели, студенты и дети совместно подготовили  инсценировку, в которой участвовали все воспитанники и студенты-актеры. Подготовлены были также выступления с чтением стихотворений смешанных пар воспитанников и студентов. Праздник никого не оставил равнодушным, он оказался запоминающимся, трогательным, выразительным. Кроме того, в активе детей-сирот стали появляться отличные отметки за выразительное чтение и чтение наизусть стихотворений на уроках. 
Успешность работы над развитием речи позволила подготовить с воспитанниками литературно-музыкальный монтаж, посвященный Дню космонавтики, первому полету Ю.Гагарина в космос, и выступить уже не в узком кругу Детского дома и его гостей, а в актовом зале школы-интерната. В монтаже  приняли участие все старшие и младшие дети-сироты разного уровня психического и физического развития.

В процессе подготовки и выступления дети проявили следующие умения, сформированные у них в течение года: выразительность речи, жестов, мимики, телодвижений. Дети учились продолжительно удерживать внимание зрителей, раскрепощенно вести себя на сцене, преодолевать страх перед выступлением, развивались их умения слышать и правильно реагировать на похвалу и замечания руководителей,  ориентироваться в большом пространстве сцены. В процессе подготовки наблюдалось сплочение детского коллектива, проявилось чувство ответственности старших детей за младших.

Выступление тоже прошло очень удачно и было отмечено многими зрителями как одно из самых запоминающихся мероприятий, прошедших в текущем учебном году.

Развитие речи учащихся старших классов касается не только устных высказываний. Оно напрямую связано с качеством выполнения письменных домашних заданий по литературе. Дети получали на уроках в школе такие задания, как написать сочинение, рецензию, творческую работу и должны были выполнить их на самоподготовке. Воспитатели столкнулись с очень важной проблемой:  дети-сироты в большинстве имеют ограниченный словарный запас слов, не умеют выразить свои мысли в письменной форме. 
К решению этих проблем мы подошли очень ответственно. Стали уделять большое значение развитию внимания воспитанников к слову. Чрезвычайно важно на этом этапе развивать у детей умения замечать слова, значение которых им полностью или частично неизвестно. Воспитанники стали чаще обращаться к толковому словарю.   Вместе с учителями литературы мы старались не упустить важнейшую линию – воспитание заинтересованного отношения к значению и употреблению слов в родном языке. По мере выработки у воспитанников заинтересованности в результатах труда у них появился интерес к чтению литературных произведений.

Наши ученики не стали ограничиваться сведениями из учебников, появилась потребность в чтении  дополнительной литературы, изучении критических статей. Это дало положительные результаты. Учащиеся с помощью учителя  литературы  и воспитателя научились находить главное в критической статье, у  них выработалось умение использовать прочитанный материал в самостоятельной работе. Продвижение в этом  направлении продолжается и уже сейчас дает хорошие результаты. Дети стали получать хорошие отметки за выполнение творческих заданий.
Умения выразительно читать, инсценировать и сочинять соединились в процессе проведения праздника, посвященного окончанию учебного года. К нему дети-сироты под руководством взрослых сочинили частушки о воспитателях и воспитанниках и разыграли их на сцене. Опыт сочинительства удался. Дети сумели подобрать нужные слова для характеристики друг друга и  облачить их в шуточную форму и достойно выступить на сцене. 
Работа над речью  слабовидящих воспитанников находится на начальном этапе. Но уж можно сделать вывод о том, что определённые цели достигнуты, и мы видим необходимость продолжения работы в этом направлении.
